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Pior que cobranca de credores € a de quem se sente lesado em seus sentimentos.
Devido a minha ontolégica insuficiéncia, projeto nos outros as minhas ansiedades,
expectativas e esperancgas. Isso € normal, pois o mimetismo € inerente a educacéao.
Busco no outro -- o pai, 0 amigo, Deus -- aquilo que ndo sou e nem tenho e, no
entanto, faz com que o brilho do outro ofusque o0 meu. Quem sabe estar préximo a ele
embeba-me do que o torna admiravel a meus olhos.

Da projecdo, no inicio sutil, inconsciente, disfarcadgateidade, emerge a

identificacdo. Acho que o outro deve fazemdi@ o centro de sua atencéo, ja que o
promovi a alvo da minha. Quero a reciprocidade, o reconhecimento, o movimento dele
em minha diregéo.

Instaura-se, pois, de modo quase imperceptivel, o processo de cobranca. Nem sequer
desconfio de que o outro ndo tem comigo a mesma identificacdo que tenho com ele.
N&o sou o alvo da atencéo dele. Mas como ele é o da minha, prefiro ndo admitir o
contraste, abafando assim o que poderia irromper como um principio de ciime.

Da identificacdo, passo a apropriacdo simbolica do outro. A amizade dele me agrada,
infla 0 mewego e, portanto, devo cuidar de té-lo sempre por perto. Inicia-se o jogo de
seducdo: agrados, elogios, presentes. Como a aranha, armo a teia para enreda-lo.
Quero-o sob o meu controle.

Quanto mais me julgo proximo dele, mais me cubro com a ilusdo de que ele tem por
mim 0s mesmos sentimentos que nutro por ele. E isso que me faz acumular
virtualmente, na contabilidade de minhas emocdes, um ativo que, na verdade, se
traduz na ilusdo de que a minha caréncia deixou de ser um profundo buraco pelo
simples fato de o outro tapa-la com uma pele delgada e fragil - a delicadeza de sua
boa educacéao. Tal cegueira faz com queenfunda gentileza com carinho, sorriso

com amizade, atencdo com dedicacao.

Um dia as escamas caem dos olhos. Descobre-se que o outro tem mais afinidades
com terceiros, reserva o seu afeto mais profundo a outros, sente-se mais a vontade
com outras companhias. Vem, entdo, a magoa, a ferida, a dor e, com elas, a cobranca.
Como um vulcéao, a cobranca tem matizes e fases. Primeiro, a fumaca sob a qual me
escondo, fazendo-me de vitima. Em seguida, a larva das palavras ferinas, da
agressao, da rejeicdo, como se agora eu impusesse a ele mesma distancia que, afinal,
descobri que ele mantém entre nds. Depois, a exploséo, o édio, a injuria. Vem a tona o
débito infinito. Ele me deve. Ele roubou partende e esta obrigado a devolvé-la.

Como néo posso arrancar um pedaco dele, faco-o moralmente, destruindo a sua boa
fama, minando as suas amizades, clamando qudo mau carater e monstruoso ele é.
Embora nada disso passe pela cabeca e pelos sentimentos dele, e eu seja a Unica
vitima demim mesmo, torno-me credor de uma divida que insisto em obriga-lo a

pagar. Cobro, cobro, cobro, com toda a forca da memaria ressentida. Catiro de
mesmo a incapacidade de aceitar o outro como ele é e ndo como eu gostaria que
fosse.

Se ele é uma pessoa publica -- atleta, artista, politico -- esforco-me por obter ao menos
um sinal de que né&o sou totalmente ignorado por ele: um abracgco, uma assinatura, uma
foto. Se me escapa a sensatez, desperto o canibal que me habita e procuro devorar o
objeto de meu apreco, agora transformado em possessédo, como o fa quelahatou
Lennon. Se ndo é meu, que nao seja de mais ninguém. A admiragdmuta-se em

inveja -- que é a tristeza de ndo ser ou ter o que o outro é ou tem. A profunda
frustracdo de ndo desfrutar dos mesmos bens que, aos meus olhos, faz do outro uma
pessoa vitoriosa e feliz.

Para se evitar a cobranca, s6 hd um antidoto: a humildade de ser o que se €, sabendo
perder e preservarauto-estima.



